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■ テニス競技会参加者の心得 ■ 
長野市テニス協会競技部 

 

大会の円滑な運営のために以下についてご協力ください。 

（下記は長野市テニス協会主催大会に適用します） 

１．申し込み等 

各大会の要領（8～10 ページ）をよく読んで、早めに申し込んでください。 

２．大会会場での練習 

大会当日は、大会開催時間前にコート内で練習することはできません。 

３．集合時間 

大会当日は、余裕を持って会場に集合し受付をしてください。大会本部が決める公式時計にて締め

切り時刻を過ぎた場合は、大会に出場できません。 

４．棄権等 

(1) 正当な理由のない限り棄権できません。 

(2) 正当な理由により棄権が避けられない時には、大会当日(試合開始)までに競技部長に申し出てく

ださい。 

５．試合前の準備 

(1) 次に試合を控えている選手は、試合予定コートの後ろにて準備・待機し、前の試合終了後、速や

かに試合が開始できるようにしてください。 

(2) ドローＮｏ．の早い選手の責任にて、ボールを試合開始前に本部から受け取ってください。（別

の指示があった場合は、それに従ってください） 

６．試合球の使用 

対戦相手を待っているときは、試合開始前、試合中に関わらず試合球を使用してはいけません。 

７．ルール 

日本テニス協会「テニスルールブック」に記載されている各規則をよく理解して、試合に参加して

ください。 

８．プレー中に危険を感じたとき 

選手は試合中、天候、その他の理由で危険を感じたときは、レフェリーを呼び判断を求めることが

できます。 

９．オーダー・オブ・プレーについて 

(1) 本部の断りがない限り、オーダー・オブ・プレーで大会を運営します。 

(2) オーダー・オブ・プレーは、各対戦のコート、試合順を指定し表示するものです。 

(3) 各対戦のコールは、各コートの試合終了後に自動的にコールされます。 

(4) オーダー・オブ・プレーは、大会当日、会場に掲載されたものが正式なものです。 

１０．ごみの始末 

個人が出したごみは、各自で持ち帰るようにしてください。 

１１．その他 

大会本部に従って行動してください。大会本部は、日本テニス協会「テニスルールブック」に準じ

て競技・運営に関する事項を処理します。 


